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LEITERN UND TRITTE Im Sonnenwinkel 3

58119 Hagen

TATIGKEIT / ANWENDUNGSBEREICH

Diese Betriebsanweisung gilt fiir den Umgang mit Leitern und Tritten

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

» Gefahren ergeben sich beim Benutzen von Leitern und Tritten durch die Moglichkeit des

Herunterfallens, ein Umkippen der Leiter, Abrutschen der Leiter oder des Benutzers, Herunter-
springen und das Herabfallen von Gegensténden.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Bei Benutzung die Betriebsanleitung des Herstellers beachten.

Leiter und Tritte vor Benutzung uberprifen.

Bei der Arbeit nicht zu weit hinauslehnen, Schwerpunkt beachten.

Auf- und Abstiegsflachen frei von Gegenstéanden halten.

Spreizsicherung vor dem Besteigen spannen.

Leitern nicht hinter geschlossenen Tiren aufstellen.

Stehleitern nicht als Anlegeleitern benutzen.

AnTreppenund anderen unebenen Standorten einen sicheren Héhenausgleich oder eine Spezialleiter verwenden.
Den richtigen Anstellwinkel von 65°-75° grundséatzlich einhalten. Unter Umstanden zur Sicherung anbinden oder
von einem zweiten Mann festhalten lassen.

Anlegeleitern mindestens einen Meter Uber die Austrittsstelle hinausragen lassen (ca. 4 Stufen/Sprossen).
Schuhsohlen frei von Verunreinigungen und Ol halten (Abrutschgefahr).

Mit dem Gesicht zur Leiter auf- und absteigen und sich mit mindestens einer Hand festhalten.

Die obersten beiden Sprossen einer Stehleiter nicht besteigen.

Leitern sind nur fir Arbeiten von geringem Umfang einzusetzen.

Anlegeleitern mit Leiterlange Gber 3,0 m mussen eine grolRere Standbreite haben (Quertraverse oder konische
Bauweise).

Gesamtgewicht von Werkzeug und Material nicht mehr als 10 kg.

Arbeiten in mehr als 2,0 m Hohe nicht langer als insgesamt 2 Stunden/Schicht (Kurzfristige Arbeiten).

Das Arbeiten auf Sprossenleitern ist verboten, die verwendete Leiter muss Stufen aufweisen. Sprossenleitern
diirfen nur zum Auf- oder Ubersteigen (auf Verkehrswegen bis 5m, in Ausnahmeféllen auch mehr als 5m) ge-
nutzt werden.

Im Freien keine Gegenstande mit mehr als 1,0 m? Windfldche mitnehmen.

Keine Stoffe und Gerate benutzen, die zusatzliche Gefahr darstellen (z. B. Gefahrstoffe oder Schweif3en).
Leitern und Tritte so aufbewahren, dass sie gegen mechanische Beschadigungen, Austrocknen, Verschmutzen
und Durchbiegen geschitzt sind.

Leitern nicht provisorisch flicken und nicht behelfsmafig verlangern.

VERHALTEN BEI STORUNGEN UND GEFAHRENFALL

Schadhafte Leitern und Tritte sind der Benutzung zu entziehen
Leitern aus Holz dirfen keine deckenden Farbanstriche haben
Vorgesetzte und Leiterbeauftragten informieren.

ERSTE HILFE

Bei allen Hilfeleistungen auf die eigene Sicherheit achten!

Personen aus den Gefahrenbereich bringen. .

Kleinere Verletzungen sofort versorgen N OTRU F = 1 1 2
Verletzte GliedmafRen ruhigstellen

Bei gréRReren Verletzungen ist ein Durchgangsarzt aufzusuchen oder Uber Notrufnummer 112 den Notarzt/
Rettungswagen rufen.

Bei Bewusstlosigkeit gegebenenfalls Schocklage erstellen, Atmung und Kreislauf prifen und tberwachen.

Jede Verletzung wahrend der Beschaftigung muss im Verbandbuch eingetragen werden.
siehe Aushang

INSTANDHALTUNG

Instandhaltung nur von qualifizierten und beauftragten Personen durchfiihren lassen.
Leiterbeauftragter:
Bei der Instandhaltung die Betriebsanleitung des Herstellers beachten.
RegelmaRige Priifungen (z.B. mechanisch) durch befahigte Personen.

Unterschrift:




